Zafacznik Nr 1
do Zaradzenia nr 63/2008 Rektora UM

INSTRUKCIJA

postepowania z odpadami medycznymi w Katedrze i Zakltada Medycyny
Sadowej UM w Lublinie.

Przedmiot instrukcji

Przedmiotem instrukcji jest tryb pepbwania z opadami medycznymi: klasyfikacja
i segregacja pod wzglem zagreenia dla zdrowia zycia ludzi lub zwierat.

Zakres stosowania

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji obyauja w Katedrze i Zaktadzie Medycyny
Sadowej UM w Lublinie.

Sposo6b posgpowania

1. Odpady medyczne zbiera; selektywnie w miejscach ich powstawania z podmiaha
zakane, specjalne i pozostate.

Ustala s¢ nastpujaca klasyfikacg odpaddw celem okékenia wiaciwego sposobu
postpowania z okrdonymi rodzajami odpadéw medycznych:

Grupa A — odpady medyczne ,zakane”

Kategoria | — odpady medyczne ,zakane”

* sprzt medyczny jednorazowegayiku, ktory pozostawat w kontakcie z materiatem
biologicznym (strzykawki, probowki,ckawice, kaicowki pipet, wymazdéwki sterylne
itp.)

» skaone materialem infekcyjnym opatrunki gazowe, zihgngipsowe, bandz, itp.

* odpady od chorych zakanych

» krew, mocz, fragmenty tkanek, 4@, z¢cby, wycinki naradow wewrgtrznych, tréc¢
zotadkowa, tré¢ jelitowa (wraz z opakowaniami)

* pojemniki na krew i konserwanty ghce do jej przechowywania

» tkanki ludzkie po badaniach histopatologicznych

Kategoria Il — odpady medyczne ,zak@&ne” — ostre
* narzdzia zabiegowe o ostrych keoach i krawdziach( igly, skalpele, nge, nayczki,
kochery, tarcze szlifierskie, ne posuwisto-zwrotne, pitki okgte, diuta, itp.)



Grupa B — odpady medyczne ,specjalne”

S to odpady niebezpieczne, ktére zawigmsjbstancje chemiczne, o ktérych wiadomo lub
co do ktorych istniej wiarygodne podstawy dadzenia,ze wywotup choroby niezakane
u ludzi lub innychzywych organizméw albo magoy¢ zrodiem skaeniasrodowiska.
* chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, zawieca substancje niebezpieczne,
* pojemniki po niebezpiecznydhodkach dezynfekcyjnych mggych bezpéredni kontakt
Z substangj niebezpieczp (wedtug oznakowania pojemnika) przekazywandsDziatu
Zaopatrzenia UM do Magazynu jako opakowania zwrotne

Grupa C — odpady medyczne ,pozostate”

Sa to odpady medyczne nie posiagay wiaciwosci niebezpiecznych, nie stanawe
zagraenia dla zdrowia izycia pracownikOw oraz pacjentéw, z ktorymi pgmije s¢ w
sposOb przewidziany dla odpadé&amunalnych.

Frakcja sucha
» odpady biurowe
* materiaty opakowaniowe (z papieru, tektury, twormztucznych, drewna, szkia)

* nieskaone materiaty stosowane w pracy, np. pcexadia i eczniki jednorazowego
uzycia, maski ochronne.

* leki niewykorzystane i przeterminowane
* narzdzia i drobny sprd medyczny nie nadagy sk do wytku.

2. W Katedrze i Zaktadzie Medycyny&owej obowizuje segregacja odpadow
medycznych w miejscu ich powstawania :

> Odpady zakazne gromadzonesa w workach polietylenowych jednorazoweggycia

koloru czerwonegoz zamkniciem uniemaliwiajacym ponowne lub przypadkowe
otwarcie.

> Odpady zakazne - ostre zbiera s¢ w sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci,
mechanicznie odpornych na przekiuciglbprzececie pojemnikach jednorazowego
uzycia umieszczane w miejscach powstawania odpadéwypetnieniu pojemniki
wktada s¢ do workowkoloru czerwonego

> Odpady specjalnegromadzonesa w workach polietylenowych jednorazowegoycia

koloru z6ttegoz zamkngciem uniemaliwiajacym ponowne lub przypadkowe
otwarcie.

» Worki umieszcza sina stelaach lub w sztywnych zamykanych pojemnikach w taki
sposOb, aby ich gorna, wywittd na szeroki ok. 20 cm krawdz, nie ulegta skzeniu.

> Pojemniki naley wymienia na nowepo wypetnieniu nie wicej niz 2/3 ich
objetosci i nie rzadziej niz jeden raz na 48 godzin



> Worki nalezy wymienia& na nowegd0 wypetnieniu nie wicej niz 2/3 ich
objetosci i nie rzadziej niz jeden raz na 24 godziny

» W przypadku uszkodzenia pojemnika lub worka maalgo w catdci umiesci¢c w innym
wigkszym nieuszkodzonym worku lub pojemniku.

» Kazdy pojemnik na ostre odpady medyczne ,zale | worek foliowy na odpady
medyczne ,zakane” powinien by 0znakowanymetryczk, zawierajca:

* rodzaj odpadow

e nazwa Uczelni i jednostki organizacyjnej
» dataigodzina rozpogzia wytkowania

* dataigodzina zamketia

e czytelny podpis osoby zamylkagj

Zawsze po wrzuceniu zgego ostrego przedmiotu wieczko pojemnika makzczelnie
zamyka.

> Z pozostatymi odpadami medycznympostpuje sé w sposob przewidziangla
odpadow komunalnychi gromadzi si je w workachkoloru niebieskiega

3. Dziat Toksykologii.
Miejsca powstawania odpadow medycznych :

a/ dwie pracownie przygotowania probek krwi i inaggateriatu biologicznego do bada
toksykologicznych w kierunku lotnych substariclisycznych (badania w kierunku
alkoholu, lotnych substancji toksycznych i tzamiennikow alkoholu) :

- pobieranie prébek z dostarczonego materiailobicznego do dalszych oznaéaze
chromatograficznych head-space lub ekstrakcji,
- ekstrakcja probek materiatu biologicznego dalia w kierunku glikolu etylenowego.

b/ dwie pracownie przygotowania probek krwi i innggateriatu biologicznego do
wielokierunkowych badeatoksykologicznych (badania w kierunkiodkéw odurzajcych
I substancji psychotropowych, wielokierunkovaglania toksykologiczne — leki, narkotyki,
pestycydy i inne organiczne substancje toksyrzn
- pobieranie probek z dostarczonego materighodicznego do ekstrakciji
- ekstrakcja prébek materiatu biologicznego.
W kazdej pracowni znajdyjsie odpowiednie pojemniki na odpady medyczne ,ostre”,
zak&ne, pozostate i na odpady komunalne. Worki odbemprzez statych pracownikow
odpowiadajcych za poradek pomieszcze Odpady ,ostre” | zakane przekazujdo
pomieszczenia prosektoryjnego, gdzie razem z odipezipozostatych dziatow Katedry i
Zaktadu Medycyny g&lowej przekazywaneaglo firmy UTYLIMED, z ktérn UM zawart
umowk na odbiér odpadéw medycznych.



4. Dziat Genetyczny.
Miejsce powstawania odpadéw medycznych :

a/ pracownia przygotowania probek krwi i innego eniattu biologicznego do badla
genetycznych w kierunku oznaczenia polimorfiZDiA,
b/ pracownia ekstrakcji DNA.

W kazdej pracowni znajdyjsie odpowiednie pojemniki na odpady medyczne ,ostre”,
zakane, pozostate i na odpady komunalne. Odpady medygzechowywaneasv
pracowni w odpowiednich pojemnikach w lodowce, st¢gpmie przekazywaneaslo
pomieszczenia prosektoryjnego, gdzie sktadowanméwniez w chtodni o temperaturze
ponizej 6 stopni C i razem z odpadami z pozostatycht@zia@aktadu przekazywane s
pracownikom firmy UTYLIMED.

5. Dziat Lekarski.
Miejscem powstawania odpadéw medycznych jest :

a/ prosektorium podczas badanigmeertnego,
b/ chtodnia w zwizku z przygotowaniem i transportem zwiok,
c/ pokdj bada oséb pokrzywdzonych w zwiku z czynnéciami lekarskimi.

W w/w pomieszczeniach znajdugic odpowiednie pojemniki i worki przeznaczone na
odpady medyczne, ktore do czasu utylizacji przegheame g w lodowkach, zamrarkach i
chtodni Katedry i Zaktadu MedycynyaBowe.

Wszystkie odpady medyczne raz na tydzdbierane gprzez pracownikow firmy
UTYLIMED.

6. Posgpowanie w przypadku rozerwania worka lub uszkodzera
pojemnika z odpadami medycznymi ,zakanymi”.

» W przypadku uszkodzenia pojemnika z ostrymi odpadammedycznymi
.Zzakaznymi”:

+ nat& rekawice ochronne
przy pomocy zmiotki i szufelki zbierz ostre odpadyowierzchni
uszkodzony pojemnik razem z zebranymi ostrymi odpadakanymi umie¢
w wickszym nieuszkodzonym pojemniku (zachoyeugzczegolnérodki ostraznosci)
+ zmiotke i szufelke poddaj dezynfekcji poprzez zanurzenie w roztwdrneka
dezynfekcyjnego o szerokim spektrum dziatania.
¢ zanieczyszczanpowierzchng zdezynfekuj i zmyj.

» W przypadku rozerwania worka z odpadami medycznymi,zakaznymi”:

+ nat& rekawice ochronne
przy pomocy zmiotki i szufelki zbierz odpady z pewichni

+ rozerwany worek z odpadami zakgmi i zebrane z powierzchni odpady ukgie
w wigckszym nieuszkodzonym worku (zachoaaigzczegolnérodki ostraznosci)



+ zmiotke i szufelke poddaj dezynfekcji poprzez zanurzenie w roztwdrneka
dezynfekcyjnego o szerokim spektrum dziatania
¢ zanieczyszczanpowierzchng zdezynfekuj i zmyj.

7. Odpowiedzialnd¢ i kompetencje

7.1.Pracownicy Katedry i Zaktadu Medycynyd®wej odpowiadaj za prawidtovy
segrega¢jodpadow.

7.2.Pracownicy odpowiadajéwniez za prawidtowe przygotowanie, oznakowanie i tramspo
odpaddw na terenie Zaktadu.

7.3.Kierownik Katedry i Zaktadu Medycynyafiowej jest odpowiedzialny za zapoznanie
pracownikow z teeia instrukcji oraz za nadzor nad jej stosowaniem.

8. Dokumenty zwgzane z instrukcja

8.1.Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001arodpadach(teks jednolity Dz. U. Nr 39, poz. 251 z
2007 r.).

8.2.Rozporadzenie Ministra Ochrongrodowiska z dnia 27 wrzgia 2001 rw sprawie
katalogu odpaddwDz. U. Nr 112, poz. 1206).

8.3.Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 sierpnia 200W sprawie szczegoétowego
sposobu pogpowania z odpadami medycznyiDi. U. Nr 162, poz. 1153).

Lublin, dn. 15.09.2008 r.
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